
Hepatit C-behandling
på sprututbytet i Stockholm
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Antal positiva  
HCV-prover (RNA) 
på Sprututbytet 
sedan öppning

2013 2022

62 %

22 %

338 HCV-behandlingar
har startats sedan 2018

284 personer
har tillfrisknat från HCV

24 personer
är i behandling idag

Vid positivt hepatit C-svar (HCV)
1.	 Patienten får göra en fibroscan- 

 undersökning som är en form av ultraljud. 
 Resultat visar hur mycket av levern som tagit 
 skada av inflammationen.

2.	 Patienten lämnar blodprov och kortare 
 sjukdomshistoria till sjuksköterska. 

3.	 När provsvar kommit diskuteras start av  
 behandling tillsammans med läkare. 
 Beslut tas om behandlingsstart och val  
 av läkemedel. 

4.	 Sjuksköterska samtalar med patienten om 
 behandlingen och vikten av att inte dela  
 eller återanvända injektionsverktyg. 

5.	 Patienten får sin medicin som består av en 
 tablett per dag i 8 alternativt 12 veckor. 

6.	 Efter behandling följs patienten upp med 
 blodprov för att bekräfta att infektionen  
 har läkt.

Screening av hepatiter och hiv
Blodprov tas var 3-6:e månad på alla patienter för att screena hepatiter och hiv. 
Vid positivt hepatit C-svar informeras patienten om sjukdomen och förhållnings-
sätt, samt erbjuds behandling på Sprututbytet. Vid positivt hiv-svar remitteras  
patienten till Infektionsmottagning 2 på Karolinska Huddinge sjukhus eller  
Venhälsan på Södersjukhuset.
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