
2010
Hälso- och sjukvårds- 

förvaltningen ger Infektions- 
kliniken Karolinska i uppdrag att 

starta upp ett sprututbyte.

Mars 2017
Ändringar görs i lagen (2006:323) 
om utbyte av sprutor och kanyler. 
Ändringarna innebär att:
• landstinget tilldelas enskilt  

huvudmannaskap för  
sprututbytesverksamheterna

• den tidigare åldersgränsen  
sänks från 20 till 18 år.

April 2022 
Socialstyrelsen får i uppdrag 
att undersöka möjligheter  
att utöka tillgängligheten på 
naloxon.

Augusti 2022 
Bosättningsprincipen för  
sprututbyte slopas. Det innebär 
att en person inte längre måste 
vara bosatt i en region för att  
kunna delta i dess sprututbytes-
verksamhet.

Fotograf: Lydia Darmark

2018 
•  Fr.o.m mars får  

 naloxon lämnas ut  
 på mottagning.

•  Fr.o.m november får  
 sjuksköterskor förskriva  
 naloxon.

•  Sprututbyten börjar erbjuda 
 HCV-behandling.

•  Uppdraget för sprututbytet  
 flyttas från Infektionskliniken 
 Karolinska till Beroendecentrum 
 Stockholm.

2013 - 2014
1 597 patienter

2013 - 2018
3 281 patienter

2013 - 2022
208 489 besök
4 447 patienter

308 HCV-behandlingar
17 855 naloxon-doser

1 129 covid-19 vaccin-doser
4 817 242 utdelade kanyler

2015
Världshälsoorganisationen  
WHO sätter ett globalt mål om  
att eliminera hepatit B (HBV)  
och hepatit C (HCV) som folk- 
hälsohot till år 2030.

2020 
Covidstudie visar lägre prevalens  
i gruppen än hos befolkningen i 
övrigt. Vaccin börjar erbjudas på 
sprututbytesmottagningar fr.om 
april 2021.
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2006
Lagen (2006:323) om utbyte av 
sprutor och kanyler införs i syfte  
att förebygga spridning av hiv och 
andra blodburna infektioner hos 
personer som injicerar droger.

Juni 2019 
Mobilt sprututbyte startas som ett 
samverkansprojekt med Capio  
Vård för hemlösa Pelarbacken på 
uppdrag av Hälso- och sjukvårds-
förvaltningen. Bussen erbjuder 
samma vård och stöd som de fasta 
sprututbytesmottagningarna.

379 sprutor
och

458 kanyler 
delades ut per person 2022.  
Det uppfyller WHO:s krav på  

minst 300 sprutor/kanyler  
per person och år – ett  

mål som satts upp för att  
sprututbytesverksamheten  
ska få önskvärd effekt på  

smittspridningen.

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Augusti 2019 
Sprututbytet Södermalm öppnar.

Fotograf: Danish Saroee
I bild: Martin Kåberg, medicinsk ansvarig för Sprututbytet och sektionschef  
Akut- och heldygnsvården, Susanne Nordling (MP), dåvarande ordförande i  
psykiatriberedningen i Region Stockholm och Fredrik Lindström, dåvarande 
chef för Sprututbytet Södermalm.

April 2013
Sprututbytet på Kungsholmen öppnar 
och blir därmed Stockholms första  
sprututbytesmottagning.

Fotograf: Lydia Darmark


